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» CARTA AL DIRECTOR

INCONSISTENCIAS NUMERICAS EN “ALBUMINA” Y “ENFERMEDAD DE BULKY”
EN PACIENTES >80 ANOS CON LINFOMA DIFUSO DE CELULAS B GRANDES

“Numerical inconsistencies in 'albumin’ and 'bulky disease’ in patients >80 years with di-

https://doi.org/10.57188/ricsa.2025.030

Senor Editor:

| articulo “Impacto de la albumina en la sobrevida de

los pacientes ancianos con linfoma difuso de células

B grandes (LDCBG)” de Beltran BE et al. (¥ constitu-
ye una valiosa contribucidn para la oncologia hematologica
peruana. Los autores evidencian que la hipoalbuminemia se
asocia significativamente con menor sobrevida global, ha-
llazgo congruente con estudios internacionales que identifi-
can la albumina sérica como un marcador pronostico inde-
pendiente del estado inflamatorio y nutricional en neoplasias
hematologicas 3.

Sin embargo, se observan discrepancias numéricas rele-
vantes. En el texto, el hazard ratio (HR) multivariado para
albumina baja se reporta como 3,8 (IC95%: 1,9-7,6), mien-
tras que la Tabla 4 indica HR 5,3 (IC95%: 1,6-17,3). Este
rango amplio sugiere posible colinealidad o sobreajuste en
el modelo de Cox. Se recomienda detallar las covariables
ajustadas, evaluar el supuesto de riesgos proporcionales y
transparentar el procedimiento de seleccion de variables,
conforme a las guias STROBE y las recomendaciones me-
todologicas de Austin et al. ).

Asimismo, la prevalencia de “enfermedad bulky” muestra
inconsistencia (52% vs. 22,6%), lo que afecta la validez de
la estratificacion pronostica. En series recientes, bulky se
define como masa 27,5 cm (SEOM-GOTEL, 2023; NCCN,
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Estudio multicéntrico sobre neurofobia en estudiantes de ciencias de la salud procedentes de universidades hispanohablantes

2024), siendo un factor decisivo en la eleccion terapéutica y
la supervivencia libre de progresion (5).

Corregir estos aspectos reforzara la validez del estudio y
su impacto clinico, fortaleciendo la evidencia nacional so-
bre factores pronosticos en linfomas del adulto mayor. La
estandarizacion de definiciones pronosticas y la transpa-
rencia en los modelos estadisticos son pilares para mejorar
la reproducibilidad de los estudios clinicos nacionales. Se
recomienda la implementacion de repositorios publicos de
datos anonimizados, permitiendo validaciones secundarias
y metaanalisis colaborativos.
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