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RESUMEN 
 

La deficiente gestión de residuos plásticos ha favorecido su dispersión masiva en ecosistemas terrestres y 
acuáticos, generando impactos significativos en la biodiversidad. Mientras la mayoría de los estudios se 
concentran en ambientes marino-costeros, los ecosistemas continentales permanecen poco explorados. En este 
reporte de caso documentamos por primera vez la retención de residuos plásticos por vegetación ribereña en 
el río Sechura, norte del Perú. Las observaciones revelan que estas plantas actúan como trampas físicas y 
sumideros, liberando progresivamente meso- y microplásticos hacia el curso del río, el cual desemboca en el 
manglar de San Pedro, un sitio Ramsar de relevancia internacional. Asimismo, realizamos una revisión 
sistemática de la literatura en Scopus y PubMed siguiendo la metodología PRISMA, identificando la escasa 
evidencia disponible sobre la interacción flora–plásticos en Sudamérica. Nuestros hallazgos subrayan la 
necesidad de estudios enfocados en este fenómeno con implicancias directas para la gestión ambiental y la 
conservación de humedales costeros. 
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ABSTRACT 
 

Poor plastic waste management has led to its widespread dispersion in terrestrial and aquatic ecosystems, 
causing significant impacts on biodiversity. While most studies focus on marine and coastal environments, 
continental ecosystems remain largely unexplored. In this report, we document for the first time the retention 
of plastic debris by riparian vegetation in the Sechura River in northern Peru. Observations reveal that these 
plants act as physical traps and sinks, progressively releasing meso- and microplastics into the river, which flows 
into the San Pedro mangrove, a Ramsar site of international importance. We also conducted a systematic review 
of the literature in Scopus and PubMed following the PRISMA methodology, identifying the limited evidence 
available on flora-plastic interactions in South America. Our findings underscore the need for studies focused on 
this phenomenon with direct implications for environmental management and coastal wetland conservation. 
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INTRODUCCIÓN 
 
El plástico constituye un material ampliamente uti-
lizado en las sociedades modernas debido a su ver-
satilidad, durabilidad y bajo costo. Sin embargo, su 
gestión, particularmente en las etapas de trata-
miento y disposición final, continúa siendo inade-
cuada en numerosos contextos (Das et al., 2026; 
Geyer et al., 2017). A escala global, esta problemá-
tica se relaciona tanto con deficiencias en los siste-
mas de gestión de residuos como con la persisten-
cia y fragmentación de los materiales liberados al 
ambiente (Das et al., 2026). Entre 1950 y 2015, se 
estimó que aproximadamente 4,9 billones de kg de 
residuos plásticos habían sido acumulados en ver-
tederos o liberados al ambiente (Geyer et al., 2017). 
La investigación sobre los impactos de este mate-
rial se ha concentrado principalmente en los eco-
sistemas marino-costeros y sus especies (Ayala et 
al., 2026; Muñoz-Velásquez et al., 2026). No obs-
tante, la mayor parte de las fuentes de contamina-
ción plástica tiene origen en el medio terrestre 
(Ayala et al., 2026). Entre ellas destacan el uso de 
plásticos agrícolas (como el acolchado en cultivos), 
el desgaste de neumáticos en las carreteras, la es-
correntía que transporta partículas desde zonas al-
tas hacia el nivel del mar, las aguas residuales que 
contienen fibras derivadas del lavado de ropa, los 
lodos residuales que concentran grandes cantida-
des de microplásticos y, finalmente, los desechos 
sólidos generados en las ciudades (Kubayi et al., 
2026; Zeng et al., 2026). Aunque en entornos urba-
nos se intenta reducir la acumulación de residuos 
desviándolos hacia áreas periféricas, los ecosiste-
mas terrestres cercanos a las ciudades, en especial 
aquellos situados a sotavento, resultan igualmente 
impactados (Eriksen et al., 2021). En estos ambien-
tes, los residuos plásticos pueden dispersarse me-
diante el viento y otros procesos de transporte, 
mientras que su fragmentación y el lixiviado de adi-
tivos químicos pueden alterar las propiedades del 
suelo, las comunidades microbianas y procesos 
biogeoquímicos (Kubayi et al., 2026). Los residuos 
plásticos y microplásticos presentes en el suelo 
pueden alterar sus propiedades fisicoquímicas y 
los ciclos de nutrientes, particularmente los proce-
sos asociados con el carbono y el nitrógeno. Ade-
más, los microplásticos y algunos de sus aditivos 
pueden movilizarse mediante lixiviados y generar 
efectos adversos sobre la fauna edáfica; entre ellos, 
se ha documentado inhibición del crecimiento, es-
trés oxidativo y alteraciones de la microbiota intes-
tinal en lombrices de tierra (Aslam et al., 2026; Gao 
et al., 2026). 
En los ecosistemas de dunas costeras, los residuos 
plásticos pueden quedar retenidos por la vegeta-
ción y acumularse en los sedimentos, donde 

experimentan procesos de meteorización y degra-
dación asociados con la exposición ambiental (Cor-
bau et al., 2026). Asimismo, la vegetación puede fa-
vorecer la retención de residuos al reducir el trans-
porte y la resuspensión por acción del viento. Estu-
dios recientes muestran que las dunas costeras 
constituyen uno de los diversos ambientes vegeta-
dos capaces de interceptar y retener macro- y mi-
croplásticos, aunque persisten importantes incerti-
dumbres sobre su permanencia, redistribución y 
remobilización (Corbau et al., 2026). 
Entre los efectos documentados de la deposición de 
plásticos en la vegetación destaca su utilización por 
insectos como sustrato para la oviposición (Ri-
beiro-Brasil et al., 2022), aunque la información 
disponible sobre este fenómeno sigue siendo limi-
tada. Los plásticos también pueden inducir efectos 
directos en las plantas, incluyendo alteraciones en 
el crecimiento y toxicidad, en función de las propie-
dades químicas del material, el tipo de vegetación y 
las condiciones ambientales (Yue et al., 2023). De 
igual modo, se ha demostrado que los plásticos re-
tenidos en ramas y hojas pueden fragmentarse por 
fricción con la vegetación (Ayala et al., 2022). A pe-
sar de estos avances, aún persisten vacíos de cono-
cimiento respecto a los mecanismos que gobiernan 
la interacción entre plásticos y vegetación, lo que 
subraya la necesidad de investigaciones adiciona-
les (Yue et al., 2023). Una de las hipótesis emergen-
tes sugiere que estos contaminantes pueden afec-
tar los procesos de floración y polinización en la ve-
getación ribereña, dado que los plásticos atrapados 
en ramas y hojas cubren yemas y flores, impidiendo 
su desarrollo normal (Gallitelli & Scalici, 2023). 
La comprensión sobre cómo los plásticos modifican 
los hábitats de la biota terrestre continúa siendo li-
mitada (Ayala et al., 2026). En este contexto, se pre-
senta el siguiente reporte de caso, orientado a ana-
lizar la acumulación, degradación y liberación de 
plásticos retenidos por la vegetación ribereña en el 
río Sechura. Este río desemboca en los manglares 
de San Pedro, reconocido como sitio Ramsar, y en 
los manglares de Chulliyache, los más meridionales 
del Pacífico oriental. Ambos ecosistemas constitu-
yen hábitats de gran relevancia, pues albergan aves 
endémicas, mamíferos de distribución restringida, 
reptiles y peces de importancia comercial (Barrio-
nuevo & Marcial, 2006; Chávez Villavicencio, 2006; 
García-Olaechea et al., 2013). 
Finalmente, como complemento al análisis local, se 
realizó una revisión sistemática de estudios desa-
rrollados en América del Sur, con el objetivo de si-
tuar el caso de estudio en un marco regional com-
parativo, considerando la limitada evidencia dispo-
nible para el Perú. 

 
METODOLOGÍA 

 
Reporte de caso 
El caso reportado corresponde a un tramo de la ri-
bera del río Sechura, ubicado en la provincia de Se-
chura, departamento de Piura, en el norte del Perú 
(5°33'07.5"S 80°49'16.9"W) (Figura 1). El área de 
estudio se encuentra aproximadamente a 102 m 

del mercado central de abastos de la provincia, lo 
que implica una alta afluencia de actividades co-
merciales y, en consecuencia, una considerable ge-
neración de residuos. 
El 3 de febrero de 2023 se realizó una prospección 
de las especies vegetales presentes en un tramo de 
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20,000 m² paralelo a la ribera del río. El sitio fue 
seleccionado debido a observaciones preliminares 
que evidenciaban una elevada retención de resi-
duos plásticos por parte de la vegetación. Para 
identificar las especies vegetales que retenían plás-
ticos, se tomaron registros fotográficos en campo y 
posteriormente se determinó su identidad 

mediante claves taxonómicas (Mostacero León et 
al., 2009). Asimismo, se documentaron comunida-
des de artrópodos asociadas a los residuos plásti-
cos y a la vegetación; sin embargo, debido a limita-
ciones en la identificación, estas solo pudieron ser 
clasificadas a nivel de órdenes. 

 

 
 

Figura 1. Localización de la zona en estudio. 
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Revisión sistemática 
De manera complementaria, se realizó una revisión 
del estado actual del conocimiento sobre la reten-
ción de residuos plásticos por la vegetación en am-
bientes continentales de América del Sur. La bús-
queda bibliográfica se llevó a cabo en las bases de 
datos Scopus y PubMed hasta el 13 de septiembre 
de 2026. Ambas plataformas son reconocidas como 
fuentes de literatura científica revisada por pares y 
son utilizadas con frecuencia en revisiones siste-
máticas (AlRyalat et al., 2019).  Se emplearon com-
binaciones de términos en inglés relacionados con 
vegetación, plantas, residuos plásticos y procesos 
de retención, utilizando los operadores booleanos 
AND y OR. En Scopus, la búsqueda se realizó en los 
campos de título, resumen y palabras clave me-
diante la siguiente ecuación: 
(("plastic waste" OR microplastic OR mesoplastic 
OR macroplastic) AND (vegetation OR plant OR "ri-
parian vegetation" OR "riparian plant*") AND (re-
tention OR trapping OR accumulation)). 
Además, en Scopus se aplicó un filtro geográfico 
para restringir los resultados a estudios realizados 
en países de América del Sur. 
En PubMed se empleó una estrategia de búsqueda 
equivalente utilizando los campos de título y resu-
men. Debido a que esta plataforma no permite apli-
car un filtro geográfico equivalente al utilizado en 
Scopus, la identificación de los estudios realizados 
en América del Sur se efectuó durante el proceso de 

selección, mediante la verificación del país corres-
pondiente al área de estudio. Como ejemplo, para 
Argentina se utilizó la siguiente estrategia:  
 

(("plastic waste"[Title/Abstract] OR micro-
plastic[Title/Abstract] OR mesoplastic[Title/Ab-
stract] OR macroplastic*[Title/Abstract]) AND 
(vegetation[Title/Abstract] OR plant*[Title/Ab-
stract] OR "riparian vegetation"[Title/Abstract] OR 
"riparian plant*"[Title/Abstract]) AND (reten-
tion[Title/Abstract] OR trapping[Title/Abstract] 
OR accumulation[Title/Abstract])) AND Argen-
tina[Title/Abstract]. 
 
El proceso de recopilación, selección y análisis de 
los artículos se desarrolló siguiendo las directrices 
PRISMA (Figura 2). Se consideraron aquellos estu-
dios que identificaran explícitamente especies ve-
getales asociadas con la retención de residuos plás-
ticos en ambientes continentales e interiores, par-
ticularmente en zonas ribereñas y otros ambientes 
terrestres próximos a sistemas fluviales. Se exclu-
yeron los estudios enfocados exclusivamente en 
ecosistemas litorales o costeros, como manglares, 
marismas y otros ambientes estuarinos, así como 
aquellos que evaluaran la capacidad de las plantas 
para retener plásticos exclusivamente bajo condi-
ciones experimentales de laboratorio. Asimismo, se 
excluyeron los estudios realizados fuera de Amé-
rica del Sur. 

 

 
 

Figura 2. Diagrama PRISMA del proceso de selección de estudios. 



F. Ayala et al. (2026). Manglar 23(3): 301-307  305                                                                                                                                                                                   

Tabla 1 
Estudios donde se evidencia retención de plásticos por la vegetación 
 

País Vegetación Tamaño Tipo de polimero* fuente 
Argentina 
 

Salix fragilis Macroplástico 
PET, HDPE, LDPE, 

PVC, PP, PS-E 
Andrade-Muñoz 

et al., 2025 
Brasil 
 

Paspalum repens, Pontederia 
rotundifolia, Pistia stratiotes, Salvinia  

Macro, meso y 
microplástico 

PP, PE, PS 
Guimarães et al., 

2024  
PET: Polietileno, HDPE: Polietileno de lata densidad, LDPE: Polietileno de baja densidad, PVC: Policloruro de vinilo, PP: 
polipropileno, PS-E: Poliestireno expandido, PS: Poliestireno.  

 
RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

 
Reporte de caso 
En la ribera del río Sechura se identificaron 
diversas especies vegetales que funcionan como 
sumideros temporales de plásticos, entre ellas: la 
verdolaga costera (Sesuvium portulacastrum), 
saladilla (Batis marítima), carrizo (Phragmites 
australis), esguru (Sarcocornia fruticosa), grama 
salada (Distichlis spicata) y pino salado (Tamarix 
aphylla). Los plásticos presentes en estas plantas 
provienen principalmente de dos fuentes: (i) las 
actividades urbanas cercanas y (ii) la falta de 
conciencia ciudadana. Observaciones directas 
evidenciaron que algunas personas arrojan 
residuos en la ribera, pese a la existencia de 
contenedores cercanos. La proximidad de áreas 
naturales a zonas urbanas favorece el transporte de 
plásticos por el viento, lo que incrementa el riesgo 
de interacción con la fauna local (Eriksen et al., 
2021). En concordancia, estudios previos indican 
que la vegetación en entornos urbanos es 
especialmente vulnerable a la acumulación de 
residuos (Gonçalves et al., 2020). En el caso del río 
Sechura, la vegetación ribereña no solo actúa como 
trampa de plásticos, sino que también los libera 
progresivamente al cauce por efecto del viento o la 
lluvia, funcionando como reservorio transitorio. Se 
ha documentado que la vegetación ribereña puede 
atrapar más del 90% de los residuos plásticos 
(Gallitelli et al., 2024 ). 
Además, se registraron comunidades de 
artrópodos que habitan sobre o dentro de restos 
plásticos retenidos en la vegetación, 
correspondientes a los órdenes Araneae, 
Hymenoptera, Orthoptera, Mantodea y Coleoptera. 
Ribeiro-Brasil et al. (2022) señalan que algunos 
plásticos de color oscuro resultan más atractivos 
para ciertos artrópodos debido a fenómenos de 
fototaxia y polarotaxis, que influyen en la selección 
de sitios de oviposición. Sin embargo, estos mismos 
residuos pueden afectar negativamente a los 
organismos, al interferir en su alimentación, 
construcción de refugios o al ser ingeridos, lo que 
genera riesgos de transferencia a lo largo de la 
cadena trófica (Sucharitakul et al., 2024). 
Durante el monitoreo en el río Sechura, se observó 
que este punto presentaba la mayor concentración 
de macroplásticos flotantes en el agua (Figura 2). 
Este hallazgo coincide con lo señalado por Cesarini 
et al. (2022), quienes destacan que la acumulación 
de plásticos en ríos depende de múltiples factores, 
entre ellos la proximidad al casco urbano, el uso del 
suelo, la geomorfología, las condiciones climáticas 
y, especialmente, la calidad de la vegetación 

ribereña. Este último factor resulta crucial para 
comprender tanto la retención física de residuos 
como las interacciones entre plásticos y 
comunidades biológicas. En este sentido, la 
vegetación interior puede considerarse no solo 
como sumidero temporal de plásticos, sino 
también como un hábitat alterado para artrópodos, 
lo que refuerza la importancia de este tema como 
línea de investigación emergente. 
Los resultados muestran que los plásticos 
retenidos en la vegetación eventualmente llegan al 
agua del río, lo que evidencia un flujo de residuos 
entre compartimentos terrestres y acuáticos 
(Figura 3).  
 

 
 

Figura 3. Flujo de residuos entre compartimentos 
terrestres y acuáticos. 

 
Esta dinámica agrava la problemática ambiental en 
contextos de baja conciencia pública y limitada 
educación ambiental, particularmente en regiones 
en desarrollo. En consecuencia, resulta prioritario 
fortalecer las estrategias de educación ambiental y 
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ampliar los estudios sobre la ecología de flora y 
fauna expuestas a plásticos. 
Finalmente, dadas las limitaciones metodológicas 
de este estudio, se recomienda profundizar en el 
análisis de la presencia de microplásticos en el agua 
del río Sechura y en ecosistemas asociados, 
especialmente los manglares, que podrían actuar 
como receptores finales. Asimismo, se considera 
prioritario investigar los efectos de los plásticos en 
el crecimiento de plantas en ecosistemas áridos y 
en las comunidades de artrópodos que habitan en 
hábitats contaminados. Del mismo modo, se resalta 
la importancia de considerar el papel de la 
vegetación como retenedora de residuos y la 
intervención oportuna de los servicios de limpieza 
pública, lo que evitaría que los plásticos más 
grandes alcancen el mar. La retención de plásticos 
por la vegetación puede entenderse como un 
servicio ecosistémico clave en la mitigación de la 
contaminación (Gallitelli et al., 2023). 
 
Revisión sistemática  
La búsqueda bibliográfica permitió identificar 
únicamente dos estudios relacionados con la 
retención temporal de plásticos en vegetación 
interior (Figura 2, Tabla 1). Ninguno de ellos 
abordó la presencia de comunidades de artrópodos 
asociadas. El primero, desarrollado en Brasil por 
Guimarães  et al. (2024), reportó la presencia de 
plásticos desde micro hasta macro asociados a 
cuatro especies de macrófitas acuáticas, tanto en la 

estación seca como en la lluviosa. El segundo, 
realizado por Andrade-Muñoz et al. (2025) en 
Argentina indicó que el sauce quebradizo (Salix 
fragilis) podría actuar como barrera para la 
retención de plásticos antes de su ingreso a cuerpos 
de agua, aunque no evaluó la interacción con 
invertebrados. 
En la literatura se encontró un estudio 
experimental en Brasil, pero que no consideramos, 
que utilizó fitotelmas artificiales con hojas de guaba 
(Inga vera) para evaluar la presencia de 
microplásticos. En este experimento se registró la 
formación de biofilm y un incremento en la 
actividad de descomponedores, lo que atrajo una 
mayor diversidad de invertebrados (Borges et al., 
2024). Sin embargo, estos hallazgos constituyen un 
antecedente valioso para futuras investigaciones 
sobre las interacciones entre vegetación y 
contaminación plástica. 
El reducido número de estudios disponibles 
confirma que este es un campo emergente de 
investigación con amplio potencial. En particular, 
resulta pertinente profundizar en cómo los 
plásticos pueden: (i) atrapar invertebrados, (ii) 
fragmentarse en partículas más pequeñas por 
acción de la vegetación y ser transportados por 
escorrentía o infiltración, y (iii) afectar procesos 
fisiológicos y de crecimiento de las plantas, 
incluyendo reducciones en la altura de las plantas y 
la biomasa radicular (Zhang J et al., 2022; Zhang S 
et al., 2022). 

 
CONCLUSIONES 

 
Los resultados de este estudio confirman que la 
vegetación ribereña del río Sechura actúa como un 
sumidero temporal de residuos plásticos. 
Inicialmente, estas plantas retienen macroplásticos 
que, debido a la radiación solar y al roce con las 
ramas, pueden fragmentarse y liberar 
progresivamente micro y mesoplásticos al cauce 
fluvial. Además, se identificó que la acumulación de 
plásticos en la vegetación favorece la interacción de 
artrópodos con estos residuos, lo que sugiere 
posibles efectos ecológicos aún poco explorados en 
hábitats contaminados. 
La revisión de la literatura científica mostró que los 
estudios que analizan a la vegetación como filtro o 
trampa de plásticos son limitados, al igual que 
aquellos que documentan la presencia e 
interacción de comunidades de artrópodos en 
vegetación contaminada, especialmente en 
ecosistemas interiores de América del Sur. En este 

sentido, la presente investigación constituye un 
aporte preliminar que evidencia no solo la 
capacidad de la vegetación ribereña para retener y 
transformar residuos plásticos, sino también la 
influencia de las actividades humanas cercanas en 
la dinámica y el funcionamiento de estos 
ecosistemas. 
Estos hallazgos resaltan la urgencia de ampliar las 
investigaciones sobre las interacciones entre 
contaminación plástica, biodiversidad y vegetación 
en ambientes ribereños, con especial atención a 
regiones vulnerables como la costa norte del Perú. 
Asimismo, se recomienda fortalecer las estrategias 
de educación ambiental y la gestión adecuada de 
residuos, reconociendo el papel de la vegetación 
ribereña como un servicio ecosistémico clave en la 
retención de plásticos y en la prevención de su 
llegada al mar. 
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