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Resumen

La presente investigacion buscd determinar elindice de violencia en ninos, ninas y adolescentes
en el PerU en tiempos de pandemia. Para esta investigaciéon se utilizé una metodologia no
experimental cuantitativa de tipo descriptiva, retrospectiva. La muestra estuvo constituida por
niNos, ninas y adolescentes a nivel nacional de ambos sexos, sus edades oscilan entre 0 a 17
anos. asimismo, como medio de recoleccion de datos se utilizd las cifras brindadas por el Portal
Estadistico del Grupo Nacional Aurora del Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables en
base a los casos atendidos por los Centros de Emergencia Mujer implementados a nivel
nacional, sin embargo, durante el confinamiento social obligatorio debido a la pandemia,
dichos centros no funcionaron, de tal forma que, en el 2020 se obtuvieron datos por parte de los
Equipos ltinerantes de Urgencia, mientras que, en el ano 2021 y 2022 se tomaron los datos de los
Centros de Emergencia Mujer, a través de centros de salud, comisarias, regulares y 24x7.
Asimismo, la investigacién concluyd que la violencia psicoldgica es el tipo de violencia
predominante y que el grupo de edad mds afectado es de 12 a 17 anos, mientras que, en
relacion al sexo, las mujeres son las mds afectadas porla violencia en tiempos de pandemia.
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Index of violence in children and adolescents in peru
~in times of pandemic

Abstract

The present research sought to determine the rate of violence in children and adolescents in
Peru in times of pandemic. A non-experimental, retrospective, descriptive, quantitative, non-
experimental methodology was used for this research. The sample consisted of children and
adolescents of both sexes at the national level, ranging in age from 0 to 17 years. Likewise, as a
means of data collection, we used the figures provided by the Statistical Portal of the Aurora
National Group of the Ministry of Women and Vulnerable Populations based on the cases
atftended by the Women's Emergency Centers implemented at the national level, however,
However, during the mandatory social confinement due to the pandemic, these centers did not
operate, so thatin 2020 data were obtained by the Itinerant Emergency Teams, while in 2021 and
2022 data were taken from the Women's Emergency Centers, through health centers, police
stations, regular and 24x7. Likewise, the research concluded that psychological violence is the
predominant type of violence and that the most affected age group is 12 to 17 years old, while,
inrelation to gender, women are the most affected by violence in times of pandemic.

Keywords: Violence; Children; Adolescents; Peru; Pandemic.

indice de violéncia em criancas e adolescentes no
~peru em tempos de pandemia

Resumo

Estainvestigacdo procurou determinar a taxa de violéncia em criancas e adolescentes no Peru,
em tempos de pandemia. Uma metodologia ndo experimental, quantitativa, descritiva,
retrospectiva e ndo experimental foi utilizada para esta investigacdo. A amostra consistiv de
criancas e adolescentes de ambos os sexos a nivel nacional, com idades compreendidas entre
0s 0 e os 17 anos de idade. Do mesmo modo, como meio de recolha de dados, utilizdmos os
numeros fornecidos pelo Portal Estatistico do Grupo Nacional Aurora do Ministério das Mulheres
e Populacdes Vulnerdveis, com base nos casos atendidos pelos Centfros de Emergéncia de
Mulheres implementados a nivel nacional, No entanto, durante o confinamento social
obrigatdrio devido & pandemia, estes centros ndo funcionaram, pelo que em 2020 foram
obtidos dados das Equipas de Emergéncia ltinerantes, enquanto que em 2021 e 2022 foram
retirados dados dos Centros de Emergéncia de Mulheres, através de centros de saude,
esquadras de policia, regulares e 24x7. A investigacdo concluiu também que a violéncia
psicolégica é o tipo predominante de violéncia e que o grupo etdrio mais afectado tem entre
12 e 17 anos, engquanto que, em relacdo ao género, as mulheres sdo as mais afectadas pela
violéncia em tempos de pandemia.

Palavras-chave: Violéncia; Criangas; Adolescentes; Peru; Pandemia.
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1. Introduccion

Desde hace muchos anos la violencia en ninos, ninas y adolescentes (NNA) ha sido un tema
preocupante a nivel de sociedad que, a partir de la mitad del siglo XX ha comenzado a ser
objeto de interés por parte de los profesionales de la salud (Pinheiro, 2010) porlo cual, constituye
ser una problemdtica psicosocial antigua siendo pocas las alternativas de solucién y un
problema de salud publica a nivel mundial (Cortés Alfaro, 2018). Asimismo, la violencia infantil se
entiende, como el abandono y explotacién de menores de 18 anos, que puede llegar a ocurrir
en el hogar o comunidad y puede ser infringida por cuidadores, companeros o extranos con el
fin de provocar dano fisico, psicoldgico e incluso la muerte (Organizacion Mundial de la Salud
[OMS] 2014;2020).

Siendo asi, la violencia se presenta de diferentes tipos o formas; segin Ley N°30364 (2017) se
lleva a cabo de manera fisica, a través de agresiones que atentan contra el cuerpo e
integridad de la persona ya sea con golpes, punetes, patadas, empujones, entre otros. La
violencia psicoldgica incluye humillaciones, insultos, gritos, desprecios o cualquier otra accién
que busque menoscabar la autoestima de la victima y que no brinde un ambiente emocional
propicio (Soriano, 2015). Por ofro lado, la violencia sexual, la cual no solo incluye la violacion
sexual, sino que abarca tocamientos indebidos, y actos que no incluyen penetraciéon o
contacto fisico (Llave, 2012), tal como el acoso sexual, insinuaciones sexuales, exposicion a
material pornogrdfico o exhibicion del cuerpo sin consentimiento, entre otros. También se
encuentra la violencia econdmica, que incluye acciones como el sustraer, destruir, retener,
perder o apropiarse de objetos, instrumentos de trabajo, documentos, bienes, valores, entre
otros (Ley N°30364; 2017).

Estos tipos de violencia se presentan en el dmbito familiar que incluye la violencia o maltrato
perpetuado porlos familiares de primer grado delinfante y adolescente. También se presentan
en el ambito extrafamiliar donde es infringida por personas que no son familiares del nino y
adolescente (Soriano, 2015).

Dentro las causas de esta problemdtica, se encontrd la normalizacion de esta prdctica violenta
como vdlida o legitima (Ledn, 2013), para corregir, educar a ninas, ninos y adolescentes,
justificdndose como “la mejor manera para educar” (Grupo Impulsor para poner fin a la
violencia contralas ninas, ninos y adolescentes, 2021). Asimismo, de la estigmatizacién que se les
otorga alos ninas, ninos y adolescentes en casos de denuncia por violencia, a causa de su corta
edad (Inspire, 2017).

Larealidad actual que se atraviesa a nivel mundial debido ala pandemia porla COVID-19 y las
medidas de bioseguridad que se tomaron a fin de no propagar el virus colocd alos NNA en una
situacion de vulnerabilidad, debido a causas como el elevado nivel de estrés generado en los
padres, lo que resultd que no se encuentren disponibles emocionalmente ante las demandas
de los hijos, reaccionando con violencia (Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
(UNICEF, 2020). Ademds, el confinamiento social y el cierre de centros educativos generd que
los menores se encuentren mds expuestos a todo tipo de violencia, asicomo también, el perder
figuras de cuidado externo como maestros y psicélogos con la facultad de identificar y
comunicar posibles casos de violencia (Munoz, 2020).
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En este sentido, taly como se ha podido describir, el aislamiento impuesto por el estado con el fin
de disminuir los casos de contagio por COVID-19, puso en evidencia que muchas veces los
hogares no representan espacios seguros, sino que dentro de la propia casa puede convivir el
agresor junto con la victima de violencia, descartando la idea de que el agresor es
exclusivamente un ente ajeno alhogar (MIMP & MINJUSHDH, 2021).

Es por ello por lo que, al ser una problemdtica psicosocial que se ha mantenido presente
durante el periodo de pandemia por COVID-19, se decidié investigar cudl es el indice de
violencia infantil en el Pery, ya que al conocer la magnitud de esta problemdatica permitird
poder atajarlay establecer estrategias de prevencion e intervencion oportunas.

2. Metodologia
2.1.Tipo y Disefo de Investigacion

La presente investigacion tiene una metodologia no experimental cuantitativa que se puede
definircomo aquella que permite observar los fendmenos taly como se presentan en su entorno
natural y, por consiguiente, analizarlos. En ofras palabras, es aquella que se ejecuta
deliberadamente, sin ninguna manipulacion hacia las variables. Asimismo, es de tipo
descripfiva, ya que, presenta como objetivo indagar sobre la incidencia de distintas
modalidades o niveles de una o mds variables que presenta una poblacion y describirlas, como
también, retrospectiva, debido a que, tanto las variables como los hechos ya se han
acontecidoy, por tanto, esta solo se dedica a observar las distintas variables para de esa forma
sabercdémo son susrelaciones dentro de su ambiente natural (Hernandez & Mendoza, 2018).

2.2. Muestra

La muestra estuvo constituida por ninos, ninas y adolescentes a nivel nacional de ambos sexos,
sus edades oscilan entre 0 a 17 anos, asimismo, como medio de recoleccion de datos se utilizd
las cifras brindadas por el Portal Estadistico del Grupo Nacional de Aurora del Ministerio de la
Mujer y Poblaciones Vulnerables en base a los casos atendidos por los Centros de Emergencia
Mujerimplementados a nivel nacional. No obstante, durante el confinamiento social obligatorio
debido ala pandemia dichos centros no funcionaron, de tal forma que, en el 2020 se obtuvieron
datos por parte de los Equipos Itinerantes de Urgencia, mientras que, en el ano el 2021 y 2022 se
tomaron los datos de los Centros de Emergencia Mujer, a través de centros de salud, comisarias,
regularesy 7x24.

2.3. Procedimiento

Para la recoleccién de datos del estudio se realizé la busqueda en portales informativos a nivel
nacional, descubriendo que el Portal Estadistico del Grupo Nacional de Aurora del Ministerio de
la Mujery Poblaciones Vulnerables es aquel portal que brinda mayorinformacién en cuanto ala
violencia en ninos, ninas y adolescentes, a diferencia de portales informativos como el INEl y
Fiscalia, cuya informacién carecia de precision y actualizacion, de modo que, se considerd la
informacion sobre este portal.

2.4. Aspectos éticos
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2.4. Aspectos éticos

Conrelacion alos aspectos éticos como consentimiento informado, no fueron considerados, ya
que se utilizé informacion publicada en el portal institucional del MIMP. Cabe senalar que no
hubo contactos directos con los menores victimas de violencia y la informacién obtenida se
empled Unicamente parala elaboraciéon del presente articulo.

3. Resultados
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Figura 1. Casos de violencia en ninos, ninas y adolescentes reportados a nivel nacional durante
pandemia.

Nota: Base de datos del Programa Nacional Aurora (2020-2022)

En la figura 1. se observa los casos de violencia atendidos de ninos, ninas y adolescentes
reportados en PerU segunlos CEM durante la pandemia. Se puede observar que en el ano 2020
periodo de marzo - diciembre se registrd 25, 372 casos de violencia en ninos, ninas y
adolescentes representando un 27%, mientras que, en el ano 2021 se registraron un total de 52,
104 casos de violencia en ninos, ninas y adolescentes, representando el 55% y en el ano 2022 en
el periodo de enero - abril se reportd un total de 17, 247 casos atendidos, representando un 18%
del 100% de casos atendidos durante la pandemia.
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Figura 2. Casos de violencia NNA reportados a nivel nacional segun el sexo durante pandemia.
Nota: Base de datos del Programa Nacional Aurora (2020-2022)

Enla figura 2. se observa el total de casos de violencia en NNA reportados segun el sexo en Pery
segunlos CEM durante pandemia. Se puede observar segun los datos recogidos que, en el 2020
en el periodo (marzo-diciembre) el sexo mds predominante es el femenino con un porcentaje
del 67% y el sexo masculino, con un porcentaje del 33%, mientras que, en el 2021 se encontrd
que el sexo mds predominante es el femenino con un porcentaje del 69,0% y con un 31,0% el
sexo masculino. Finalmente, en el ano 2022 periodo de (enero-abril) el sexo femenino
predomind con un porcentaje del 70,1%y con un 29,9% en el sexo masculino, descubriendo que
el sexo femenino el que mdas predomina durante pandemia con un total de 65, 233 casos, que
equivale al 69% del 100% de casos atendidos durante pandemia.
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Figura 3. Casos de violencia en ninos., ninas y adolescentes reportados a nivel nacional segun la
edad durante pandemia.

Nota: Base de datos del Programa Nacional Aurora (2020-2022)

Enlafigura 3. se observa el total de casos de violencia en NNA reportados segun la edad en Pery
segun los CEM durante pandemia. Segun los datos recogidos se puede observar que en el 2020
periodo (marzo-diciembre) se registré que el grupo de edad que mds predominaeselde 12a 17
anos conun 45%, seguido delrango de edad de 6 a 11 anos conun 37% Yy elrango de 0 a 5 anos
conun 18%, mientras que, en el 2021 se hallé que el grupo de edad mdés afectado eselde 12 a
17 anosconun 48.1%, seguido delrango de edad de 6 a 11 anosconun 35.5%y elrangode 0a 5
anos con un 16,4%. Finalmente, en el ano 2022 periodo (enero-abril) el grupo de edad mds
predominante eselde 12a 17 anos conun 49,3%, sequido delrango de edad de 6 a 11 anos con
un 34,7% y elrango de 0 a 5 anos con un 16%, descubriendo que el grupo de 12 a 17 anos es el
que mds predomina durante pandemia con un total de 45,313, que equivale el 48% del 100% de
casos atendidos durante pandemia.
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Casos de violencia en NNA segtin edad y tipo de violencia 2020 al 2022
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Figura 4. Casos de violencia en ninos, ninas y adolescentes reportados a nivel nacional segun el
tipo de violencia durante pandemia.

Nota: Base de datos del Programa Nacional Aurora (2020-2022)

En la figura 4. Se observa el total de casos de violencia en NNA reportados segun el tipo de
violencia en PeruU en base de los CEM durante pandemia. Se puede observar segun los datos
recogidos que en el ano 2020 periodo (marzo-diciembre) el tipo de violencia que predomina es
la violencia psicologica con un 43%, seguido de la violencia fisica con un 29%, la violencia sexual
con un 27% y por Ultimo la violencia econdmica con un 0%. Mientras que, en el 2021 el tipo de
violencia que mds predomina es la violencia psicoldgica con un 39.6%, seguido de la violencia
fisica con un 29,9%, continuamente la violencia sexual con un 29,9% y por Ultimo con un 0.6% la
violencia econdmica. Finalmente, en el ano 2022 periodo (enero-abril) se ha registrado que el
38,1% corresponde a la violencia psicoldgica, seguido de la violencia sexual con 32,5%, la
violencia fisica 28,9% vy la violencia econdmica con 0,6%, descubriendo que la violencia
psicolégica es la que mds predomina durante pandemia con un total de 42,582 casos, que
equivale el 41% del 100% de casos atendidos durante pandemia.

4. Discusion

Conocer el indice de violencia en nifnos, ninas y adolescentes en tiempos de pandemia, resulta
ser un tema de interés debido a que, el confinamiento junto alas medidas tomadas por parte
de los paises de todo el mundo trajeron consigo diferentes factores limitantes que generaron
siftuaciones de violenciay la violacion de los derechos fundamentales; cabe mencionar que en
América Latfina y el Caribe, la disminucion de la economia durante la Ulfima década ha
permitido infringir algunos elementos fundamentales en la profeccion de los ninos, ninas y
adolescentes, permitiendo asi el aumento significativo de la violencia en pandemia en
proporcién asituacion pre pandemia (CEPAL & UNICEF, 2020).

85

| Universidad Nacional de

=) TUMBES 2

FACULTAD DE CIENCIAS

SOCIALES




-ticso

REVISTA INTERNACIONAL DE

CIENCIAS SOCIALES

Dentro de los resultados obtenidos en relacion con el indice violencia en nifos, ninas y
adolescentes en el PerU durante el tiempo de pandemiaq, se reportd que, en el 2020 (periodo
marzo-diciembre), hubo un total de 25, 372 casos de violencia en ninos, ninas y adolescentes,
mientras que, en el ano 2021 se registraron un total de 52,104 casos de violencia en ninos, ninas y
adolescentes. En el ano 2022 en el periodo de enero-abril de reportd un total de 17, 247 casos
atendidos. La presencia de violencia en ninos, ninas y adolescentes durante pandemia
presenta una tendencia similar a las estadisticas obtenidas en América Latina donde se estima
que el 58 % de las ninas, ninos y adolescentes junto con el 61% de la poblacion infantil y
adolescente en América del Norte fueron victimas de abuso sexual, emocional y fisico en el
2020 (OPS, 2020).

La presencia de violencia hacia ninos, ninas y adolescentes durante el periodo de pandemia,
puede obedecer al hecho de que el Estado Peruano, con el fin de salvaguardar la salud de
muchos peruanos, establecié determinadas restricciones que podrian explicar los resultados
obtenidos, tales como las restricciones de la movilidad, desempleo y carencias econdmicas,
temor al contagio, distanciamiento fisico, la vulnerabilidad y la exposicidon de ninos, ninas y
adolescentes al convivir con el agresor diariamente, manteniendo asi, situaciones de violencia
enelhogar (Vincent & Carreras, 2021).

En cuanto al grupo de edad mds afectado por la violencia en PerU durante pandemia, en el
ano 2020 (periodo marzo-diciembre), el grupo de edad mds afectado esenmenoresde 12a 17
anos conuntotalde 11,751 casos, en el 2021 con un total de 25,053 y en el 2022 con un total de
8509 (periodo enero-abril). De manera general, la violencia hacia menores de 12 a 17 anos
representa un 48% del 100% de casos atendidos en el PerU en tiempos de pandemia. Esta
tendencia concuerda con las cifras brindadas en la encuesta realizada por ENARES del INEl la
cual se realizdé en el ano 2015, donde los adolescentes en un 81,3% con edades comprendidas
entre los 12 y 17 anos reportaron ser victimas de violencia fisica o psicoldgica de parte de un
miembro de la familia o con quien se encuentra conviviendo porlo menos una vez alo largo de
su existencia (Instituto Nacional de Estadistica e informdatica (INEI, 2015).

La violencia suscitada en este periodo de edad se puede deber al hecho que en etapas como
la adolescenciala violencia psicoldgica toma predominio por encima de la violencia fisica, que
incluye insultos y otras formas de trato humillante (Viviano, 2018). Segun Ramirez et al. (2022) los
adolescentes que no reciben algun tipo de ayuda se exponen a la violencia psicolégica, esto
pues, estaria fundamentado en la negligencia por parte de los padres o familiares mas
cercanos, descuidando asi, el cuidado, proteccion y soporte emocional para los adolescentes,
por lo que se toma a la violencia como un aspecto natural de correccidon en esta etapa,
aumentando asila prevalencia de violencia en esta edad.

Asimismo, en base al sexo, se registraron mds casos de mujeres afectadas por violencia con un
total de 17, 201 casos en el 2020 (periodo marzo-diciembre), en el 2021 con un total de 35, 949
casos atendidos durante pandemia, y en el 2022 con un total de 12, 083 (periodo enero-abril). El
predomino de violencia hacia las mujeres, puede deberse a problemdaticas como la
desigualdad de género y el machismo que se encuentran presentes hace bastante tiempo y
gue continian en ascenso. En el Pery, ninas y adolescentes son amenazadas diariamente solo
por el hecho de ser mujeres, ademds la propagacion de la COVID-19 y algunas medidas
tomadas para frenarla, contribuyeron a que se registre una alta prevalencia de violencia
contralaninez (Plan Internacional, 2021).
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También se reportd que la violencia psicolégica es la que mds predomina durante el tiempo de
pandemia en los infantes, con un total de 15, 447 casos en el 2020 (periodo marzo-diciembre),
en el 2021 con un total de 20,556 y en el 2022 con un total de 6, 579 (periodo enero-abril). Esta
tendencia es similar a los datos obtenidos a nivel de América Latina durante los primeros meses
de pandemia, donde se analizaron los tipos de violencia reportados a fravés de llamadas a las
lineas de emergencia, llamadas de atencién a violencia doméstica y denuncias policiales,
dando como resultado que, los reportes por violencia psicolégica se incrementaron e incluso
lideraron en cuanto a los ofros tfipos de violencia (Vincent & Carreras, 2021), estos datos
reflejados durante el periodo de pandemia difieren de los datos presentados antes del
confinamiento, puesto que la agresion fisica lideraba con 55,2% en América Latina y el Caribe
(Cuartasetal., 2019).

Estas diferencias observadas, pueden deberse al hecho de que, las victimas consideren este
tipo de violencia como menos grave, optando asi por no iniciar procesos legales debido a los
costos que estos generan o las restricciones de movilidad impuestas durante el periodo de
pandemia, prefiriendo asi, utilizar canales como las lineas de atencién ala violencia doméstica,
aumentando asi los reportes de este tipo de violencia en tiempos de pandemia (Vincent &
Carreras, 2021).

5. Conclusiones

Se pudo determinar que, el indice de violencia en ninos, ninas y adolescentes en el Pery segun
los anos de pandemia, en el ano 2020 periodo marzo-diciembre, se atendieron un total de
25,372 casos de violencia en ninos, ninas y adolescentes en los Centro de Emergencia Mujer a
nivel nacional. Asimismo, en el ano 2021 el nUmero de casos atendidos en los Centros de
Emergencia Mujer a nivel nacional fueron un total de 52, 104 casos, mientras que, en el ano 2022
en el periodo de enero-abril se hanregistrado un total de 17, 247 casos atendidos en los Centros
de Emergencia Mujer a nivel nacional.

Ademds, se identificd que el tipo de violencia que mds predomina en ninos, ninas y
adolescentes en el Pery en tiempos de pandemia, es la violencia psicolégica. Se logrd verificar
que el tipo de sexo en el que mds predomina la violencia de ninos, ninas y adolescentes en el
Peru en tiempos durante es el sexo femenino. Por Ultimo, se precisd, que el grupo de edad enla
qgue mds predomina la violencia en ninos, ninas y adolescentes en el Perd en tiempos de
pandemiaeselgrupode 12y 17 anos.

5. Recomendaciones

A nivel PerU establecer lineamientos de intervencién primaria a fin de favorecer el estilo de
crianza respetuoso en NNA utilizando estrategias y métodos vivenciales para comprender el
comportamiento de los menores.

Realizarinvestigaciones en base alos indices de violencia contra los NNA en relacion con cada
region o departamento del pais, para asi poder conocer de manera detallada como se
presenta esta problemdtica.

Realizar futuras investigaciones en base a estadisticas en las que se analice el indice de la
violencia en ninos, ninas y adolescentes antes, durante y después de la emergencia sanitaria de
salud dela COVID-19.
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6. Limitaciones

Previo al inicio de la pandemia se presentaba el desafio de alcanzar la situacion real de
violencia que los NNA viven en cuanto al alcance de las denuncias, por la limitante de
denunciar en ocasiones a los progenitores o cuidadores y la deficiente capacidad del estado
para crear y mejorar los canales de informacién en la deteccion de esta problemdatica,
generando que lasituacion de pandemia aumente esta brecha.

Para la obtenciéon de datos se utilizd como fuente el Programa Nacional Aurora segin los casos
atendidos en los CEM. Cabe recalcar que, en base a esto se observd una limitacion en la
investigacion, debido a que, no se encontrd ofra fuente de recoleccion de datos.

En cuanto a la informacién de violencia a partir de la pandemia, se encontré un vacio de
informacioén hasta el mes de agosto del 2020, dejando de lado el derecho superior del nino, los
mismos que se han encontrado desprotegidos debido ala cuarentena y distanciamiento social
enese momento.

La informacion recolectada aln corresponde a registros administrativos que dificultan generar
una prevalencia de esta problemdatica, debido alalimitacion de los datos y la brecha de meses
sininformacién que se enfrentd, especificamente de marzo a agosto del 2020.
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